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​ Prin programul Erasmus+ în perioada 5–9 mai 2025. am avut ocazia să 
particip la o activitate Job shadowing la școala din Republica Cehă localitatea Louny 
pentru experiență profesională. În localitatea Louny am fost primiți de către directorul 
instituției Vladimir Hach din Zaklandi Skola Komenskeho. 
​ Această experiență profesională pe care am trăit împreună cu 2 colege din 
Școala Gimnazială Szacsvay Imre Oradea a fost foarte interesantă și o experiență 
valoroasă din punct de vedere profesională. Am văzut metode și procedee care 
facilitează munca individuală care ajută la acumularea responsabilității precum și 
colaborarea strânsă între elevii clasei. Munca în grup este totodată un exercițiu 
practicat zilnic aproape la fiecare oră, care ajută  socializarea elevilor și empatia față 
de colegi. 
  Yaklandy Scola este instituție de limbi străine, punând accent în predarea eficientă 
a limbilor străine, elevii cehi învață în principal prin exerciții de comunicare orală și în 
general scriu foarte puțin. Preferă să dezvolte abilitățile lingvistice în excursii și 
tabere în străinătate. 
  Școala este spațioasă la fel și sălile de clasă ceea ce permite ca profesorii și elevii 
să folosească instrumente digitale frecvent și în mod eficient. Școala pregătește 
elevii pentru o viață  în care tehnologiile moderne sunt parte integrantă, motiv pentru 
care au introdus cursuri de IT chiar și în clasele primare. Prin aceștia acordă 
prioritate dezvoltării gândirii logice  și pun bazele pentru programare și robotică. 
  Am observat că orele de predare în clasele primare durează 45 de minute din care 
primele 20 de minute sunt alocate recapitulării cunoștințelor prin jocuri didactice, 
după care urmează predarea cunoștințelor noi sau exersarea cunoștințelor deja 
acumulate. Pentru diferențiere, copii din clasele primare au avut o măsuță plină de 
diferite fișe de lucru, care le puteau folosi după ce au terminat exercițiile cerute de 
învățători. Totodată am observat că elevii cu nevoi speciale se integrează foarte bine 
în clasă, ei au posibilitatea de a se mișca în clasă liber, iar în cazul în care vor să se 
retragă într-un loc mai liniștit au un colțișor de recreere. 
Înainte de pauză copii au posibilitatea să ia o gustare , timp alocat din ora de 
predare. Acest lucru este benefic pentru copii să-și recapete energiile și totodată se 
pot bucura de  întreagă pauză. 
  Sustenabilitatea este un obiectiv social în această școala. Anual se organizează  
un program în care cu ajutorul unei mascote arată copiilor cum să aibă grijă de 
mediul înconjurător, astfel formând o generație implicată și responsabilă. 
​ În aceste zile petrecute în Republica Cehă , am câștigat un pachet de idei pe 
care voi încerca să aplic și în școala mea pentru o învățare mai atractivă și eficientă. 
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